
二酸化炭素の「見える化」「実感」「インセンティブ」の仕組を構築し、家庭の省エネル
ギー行動を促進します

宣言、見える化、参加・競争、直接的インセンティブの付与といった手法の組み合わ
せにより市民を省エネ行動に誘発する一連のプログラムを提供。

また、合わせて家庭の省エネ診断プログラムを提供することで、家電買換え等の取組
の効果（コスト、ＣＯ２の削減）を分かりやすく示す。

プログラム展開については、ソリューションを有する各企業と連携し、自治体の
ニーズに合わせたエネルギーモニタリング、エコポイント等のシステム導入をコンサル
テーションすることが可能。
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現状の基本認識

取り組みのメリット

○民生家庭部門のＣＯ２排出量の削減（既存事例では平均1割程度の省エネ達成）

○市民は光熱費の削減につながる ○自治体にとっても費用対効果の高い温暖化対策に

エックス都市研究所のスタンス
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右肩上がりで増え続ける民生家庭部門の
二酸化炭素（ＣＯ２）排出量

市民の行動を誘発する各種手法を

組み合わせた推進パッケージが必要

具体的な効果的取組に関するアドバ
イスも不可欠

家庭のエネルギー消費実態をより
細かく把握することで、費用対効果
の高い施策立案のための基礎資料
とする

・市民向けの温暖化対策は普及啓発
運動が主であり、実効性に乏しい

・市民はＣＯ２という目に見えないもの
への実感を持ちにくく、何をやれば
効果的なのかわからない
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これまでの普及啓発運動を超える具体的な
働きかけが必要

住宅エネルギー使用実態把握住宅エネルギー使用実態把握 省エネモニタリング省エネモニタリング 診断・エコポイント診断・エコポイント

①協力世帯の公募

⑥サンプル世帯への省エネナビ等設置

⑧サンプル世帯の省エネ診断実施

国内国内CDMCDM
カーボンオフセットカーボンオフセット

⑩将来を見据えた市内企業
を巻き込んだ展開②第一次アンケート回収

③アンケート内容の確認

④グループ別にサンプル世帯選定

１．単身世帯
２．親子世帯（戸建）
３．親子世帯（集合）
４．高齢世帯（戸建）
５．高齢世帯（集合）

⑦各種情報提供（環境、省エネ）及び　
定期的なエネルギー使用データ回収

エネルギー使用
データ回収

各種情報提供

⑨各種エコアクションに対するエコ
ポイント付与

エネルギー使用データ

エネルギー属性情報

×

省エネ診断
■各種比較
（前年度、他サンプル）
■省エネ家電買換
　えシミュレーション
■太陽光パネル設置
　シミュレーション
■省エネ行動アドバイス

⑤第二次アンケート回収



弊社の実績

エコポイント制度の導入 平成１８～２０年度

ＣＯ２ダイエットチャレンジ・モデル事業
－住宅のエネルギーモニタリング・省エネ診断－ 平成20年度

環境配慮行動を誘発するためのインセンティブであるエコポイントについて、その
コンセプト、制度設計、カード媒体等のシステムのあり方まで含めた導入に関する
ノウハウを有している。

その他の実績

EXPOエコマネー継承事業実施検討業務 （広告代理店：平成18－19年度）

平成20年度モデル事業実施に向け、
関心事業者等を交えた事業モデルの
検討を実施。その他、類似事例調査
や企業ヒアリング、市民アンケート、
発表会等を実施。

エコポイント制度導入を検討して
いる自治体や、エコポイントシステ
ムを運営する事業者に対するコンサ
ルティングを実施。

ＣＯ２削減に向けた環境行動の普及促進の為
の調査業務 （環境省：平成19年度）

自治体、民間事業者のコンサル
ティング

愛地球博において会場内外で実施された「EXPOエコマネー事業」を、全国展開する
ための検討を実施。国、自治体、民間企業等からなる研究会事務局を実施し、省エネ
家電をポイント対象にした際の評価基準、ポイント発行量、二酸化炭素削減量等の
算定等の資料づくりや、関心事業者等へのヒアリング、参加勧奨等を実施。

自治体の民生家庭部門における
温暖化対策として、300世帯を
対象としたモデル事業を実施。
省エネナビの設置（電力総量＋

家電2点計測）、定期的なお知ら
せ（参加者全体の結果報告や
省エネ行動アドバイス）、既存
ＷＥＢサービスを活用した環境
家計簿の記載・情報把握、各種
データを解析した「省エネ診断
書」の提供、結果に応じたエコ
ポイントの付与等を実施。

省エネナビの設置

～ご家庭での取組みの流れ～

Ａｃｔｉｏｎ２説明会への参加・省エネ行動宣言の実施Ａｃｔｉｏｎ１

振り返りの実施Ａｃｔｉｏｎ４ 省エネの実践Ａｃｔｉｏｎ３

世帯構成や機器設置条件を踏まえ
てモニターに選ばれた方には、事前
説明会に参加頂くと共に、本事業参
加中に努力する省エネ行動について
宣言をして頂きます。
また、診断や情報解析のために必

要な各種情報（お住まいの建物や家
電機器等）に関するアンケートにも　
お答え頂きます。

あれ？今日はちょっと使いすぎ
ちゃったかな？使っていない部屋
の電気を消してこよう！

・日、週間、月間等の単位での電力量、節約金額、CO2排出量
・前年同月の電力使用量を目標値に設定し、目標値を超えるとランプ
が点灯して警告を表示

・電力総量だけでなく、エアコンや冷蔵庫等の家電製品の電力使用量
の計測も可能

暖房の設定は20℃！

　省エネナビを設置したら、さぁ省エネの実践！
毎日省エネナビを見て、省エネに挑戦していただきます。事務局から
月に1回「お知らせ」を配布しますので、こちらもご参考ください。
　なお、期間中は毎月1回、電力・ガス・ガソリン・軽油・灯油など、　　
ご使用エネルギーの領収書を確認し、ご報告頂きます。この他のアン
ケート回答も含め、情報提供に協力頂いた方にはエコポイントが付与
されます。

期間中に実践して頂いた省エネ行動を振り
返っていただきます（冬季分：3～4月、春・夏
季分：10月頃予定）。
事務局からご家庭ごとに「省エネ診断書」を

お送りし、期間を通じた省エネの取組結果を
ご報告いたします。ぜひ今後の省エネ行動
実践のご参考にしてください。
また省エネによるCO2削減量（前年同月比）

に応じてエコポイントが付与されます。

　各ご家庭には省エネナビを設置していただきま
す。これにより、電力使用量を細かく記録でき、省
エネ量を実測することができます。主な機能は、

共同住宅３０世帯に対して省エネナビを設置し、ワットメーターを省エネナビでは計測しない冷蔵庫やIHヒーター等の
主要機器に設置。1年間のデータをもとに、機器の性能によるCO2削減効果とライフスタイルによるCO2削減効果を
評価・検証。

平成20年度街区まるごとCO2２０％削減事業委託業務（越谷レイクタウン）

エコポイント運営プラットフォーム

エコポイント原資提供企業

エコポイント会員

エコポイント対象商品・サービスの購入
エコポイント還元商品・サービスへの交換

エコポイント
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を使う
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